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Bun venit / Welcome 

Conferința Beyond the Mind (ediția a doua) reunește perspective interdisciplinare din psihologie și științe cognitive, 
cu o zi tematică dedicată dialogului dintre psihologie, teologie și domenii conexe. 

Beyond the Mind (second edition) brings together interdisciplinary perspectives from psychology and cognitive 
sciences, with a thematic day dedicated to the dialogue between psychology, theology and related fields. 

 

 

Structura generală / Programme at a Glance 

Ziua / Day Focus 

Ziua 1 / Day 1 

24 aprilie / April 
Comunicări orale, sesiuni plenare și ateliere de lucru 

Oral presentations, plenary sessions and workshops 

Ziua 2 / Day 2 

25 aprilie / April 

Zi tematică: Dialog interdisciplinar între psihologie, teologie și domenii 
conexe 

Thematic day: Interdisciplinary dialogue between psychology, theology 
and related fields 
Organizată împreună cu / Organized in partnership with: 
Proiectul Hristocentric 

 

 

 

Legendă / Legend 

📝 Înregistrare / Registration ⭐ Sesiune plenară, keynote / Plenary session, keynote 

🎤 Deschidere / Opening 📑 Comunicări orale / Oral presentations 

🛠 Atelier de lucru / Workshop 💬 Panel interdisciplinar / Interdisciplinary panel 

☕ Pauză / Break 🏆 Premiere / Awards 

 

  



 

ZIUA I — VINERI,  

24 APRILIE 2026 

DAY 1 — FRIDAY,  

24 APRIL 2026 

 

08:00 – 
09:00 

📝 Înregistrarea participanților 

Registration 

Hol parter 

09:00 – 
09:30 

🎤 Deschiderea conferinței 

Opening Session 

Perspective interdisciplinare în psihologie și științe cognitive 

Prof. univ. dr. Florinda Golu, prodecan FPSE UB 

Prof. univ. dr. Dragoș Iliescu, director Școala doctorală FPSE 

Lect. univ. dr. Ioana David, director Departamentul de Psihologie și Științe Cognitive 

Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

09:30 – 
10:45 

📑 Comunicări orale 

Oral Presentations 

 

Sănătate mintală, stare de bine și comportament Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

AI, Tehnologie și Cogniție Amfiteatrul 
Stoian (parter) 

Psihologie aplicată și Neuroștiințe Amfiteatrul 
Zlate (etaj 1) 

10:45 – 
11:00 

☕ Pauză 

Break 

Hol etaj 

11:00 – 
13:00 

🛠 Ateliere de lucru (în paralel) 

Workshops 

 

De ce înțelegerea nu este suficientă pentru schimbare? De la cunoaștere 
declarativă la restructurare experiențială în psihoterapie — Asist. univ. dr. 
Ana-Maria Cosmoiu 

Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

Lucrul cu emoțiile în EFT — Prof. univ. dr. Cătălin Nedelcea Amfiteatrul 
Stoian (parter 

NextGen în psihologie educațională: Inner Work, Outer Impact — Prof. 
univ. dr. Florinda Golu 

Sala 5 (etaj 1) 

13:00 – 
13:30 

☕ Pauză 

Break 

Hol etaj 

13:30 – 
14:30 

⭐ State of the Art Lectures (în paralel) 

State of the Art Lectures 

 

Engaging Leadership — Lect. univ. dr. Bogdan Oprea Sala 5 (etaj 1) 

Tulburări de personalitate: evaluare, diagnostic diferențial — Lect. univ. 
dr. Alina Chiracu 

Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

Realitatea virtuală în psihologie: aplicații, provocări și direcții viitoare — 
Lect. univ. dr. Șerban Zanfirescu și drd. Adi-Marian Apostu 

Amfiteatrul 
Zlate (etaj 1) 

14:30 – 
16:30 

🛠 Atelier de lucru 

Workshop 

Detecția comportamentului simulat — Lect. univ. dr. Adrian Gorbănescu și 
drd. Diana Ceolpan 

Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

14:30 – 
15:30 

⭐ State of the Art Lecture 

State of the Art Lecture 

Grija de sine între știință, sens și devenire — Șef de lucrări dr. Adriana Cotel, 
UMFCD  

Amfiteatrul 
Stoian (parter) 

15:30 – 
16:30 

🛠 Atelier dezbatere 

Workshop / Discussion 

Înțelegerea epifaniilor / Understanding epiphanies — Asist. dr. Sandra-Cătălina 
Brânzaru, Facultatea de Filosofie, UB 

Amfiteatrul 
Stoian (parter) 



16:30 – 
16:45 

☕ Pauză 

Break 

Hol etaj 

16:45 – 
18:00 

📑 Comunicări orale 

Oral Presentations 

 

Sănătate mintală, stare de bine și comportament Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

AI, Tehnologie și Cogniție Amfiteatrul 
Stoian (parter) 

Psihologie aplicată și Neuroștiințe Amfiteatrul 
Zlate (etaj 1) 

18:00 – 
18:15 

🏆 Premierea celor mai bune comunicări 

Best Presentation Awards 

Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

  



 

ZIUA A II-A — SÂMBĂTĂ,  

25 APRILIE 2026 

DAY 2 — SATURDAY,  

25 APRIL 2026 

 

Zi tematică: Psihologie, teologie și domenii conexe – perspective interdisciplinare asupra dimensiunii 
spirituale a persoanei 
Thematic Day: Psychology, Theology and Related Fields – Interdisciplinary Perspectives on the Spiritual Dimension 
of the Person 

Organizată împreună cu / Organized in partnership with: Proiectul Hristocentric 

08:00 – 
09:00 

📝 Înregistrarea participanților 

Registration 

 Hol parter 

09:00 – 
09:45 

🎤 Deschiderea zilei tematice 

Opening of the Thematic Day 

Prof. univ. dr. Marian Preda, Rector Universitatea din București 

Dr. Ciprian Olinici, Secretar de Stat pentru Culte 
Prof. univ. dr. Adrian Opre, decan Facultatea de Psihologie și Științe ale 
Educației, UBB, Cluj-Napoca  
Lect. univ. dr. Ioana David, director Departamentul de Psihologie și 
Științe Cognitive 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

09:45 – 
10:45 

⭐ Sesiune plenară — Keynote Lecture 

Plenary Session — Keynote Lecture 

Experiența lui Dumnezeu în viața psihologului 
Arhim. prof. univ. dr. Teofil Tia, decan Facultatea de Teologie Ortodoxă 
din Cluj-Napoca 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

10:45 – 
11:00 

☕ Pauză 

Break 

 Hol etaj 

11:00 – 
12:30 

💬 Panel interdisciplinar — Masă rotundă 

Interdisciplinary Panel Discussion 

Omul între minte și suflet: cunoașterea și restaurarea 
persoanei 

Arhim. prof. univ. dr. Teofil Tia, decan Facultatea de Teologie Ortodoxă, 
UBB, Cluj-Napoca 

Conf. dr. pr. Cezar Paul Hârlăoanu, decan Facultatea de Teologie 
Ortodoxă, UAIC, Iași 

Pr. lect. univ. dr. Cosmin Pricop, decan Facultatea de Teologie Ortodoxă, 
UB, București 

Prof. univ. dr. Adrian Opre, decan Facultatea de Psihologie și Științe ale 
Educației, UBB, Cluj-Napoca 

Pr. drd. Athanasie Ulea, medic psihiatru și psihoterapeut 

Psiholog dr. Simona Andreea Cîntărețu, director executiv Proiectul 
Hristocentric 

Moderator: lect. univ. dr. Ioana David, director Departamentul de 
Psihologie și Științe Cognitive, UB, București 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

12:30 – 
13:30 

☕ Pauză 

Break 

 Hol etaj 

13:30 – 
14:00 

⭐ Prezentare plenară — Studiu de caz 

Plenary Case Study 

Abordarea pastorală a adicțiilor. Fundamentări filocalice 

Pr. drd. Grigorie Foltiș 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

14:00 – 
14:30 

⭐ Prezentare plenară — Studiu de caz 

Plenary Case Study 

Sprijinul interdisciplinar pentru femei însărcinate și mame: 
istoric, bune practici, provocări 

Alexandra Tudor, Psiholog Centrele ROUA 

Mariana Bașturea, Psihoterapeut Centrele ROUA 

Bogdana Fati, Psihoterapeut Centrele ROUA 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

14:30 – 
14:45 

☕ Pauză 

Break 

 Hol etaj 



14:45 – 
15:30 

⭐ Prezentare plenară — Studiu de caz 

Plenary Case Study 

"Bucuria Vindecării": un model integrat de suport pentru 
pacienții oncologici 

Coordonator proiect: Cătălina Lițu 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

15:30 – 
16:00 

🏆 Reflecții și încheierea conferinței 

Closing Reflections 

Reflecții asupra perspectivelor interdisciplinare în psihologie și științe 
cognitive 

Reflections on Interdisciplinary Perspectives in Psychology and Cognitive 
Sciences 

 Amfiteatrul 
Motru (etaj 1) 

 

 

Departamentul de Psihologie și Științe Cognitive · Facultatea de Psihologie și Științele Educației · Universitatea din 
București 

Thank you for being part of Beyond the Mind. 

 

 

 


